MATERIALY ¢WICZENIOWE

ESSEN UND TRINKEN

I.Przeczytaj trzy ponizsze teksty dotyczace nawykow zywieniowych. Dopasuj
je do informacji o trzech osobach. Ktory artykut zainteresuje te osoby?

Eine fleischlose
Ernghrung ist sehr
wichtig. Sie hat Einfluss
auf unsere Gesundheit,
aber auch auf unser
Verhalten und unseren
Charakter. Obst, GemUse
und Getreideprodukte
sind die wichtigsten
Lebensmittel fur
Vegetarier. Mit ihnen
kann man viele leckere
Gerichte kochen. Es gibt
aber auch Veganer. Sie
verzichten nicht nur auf
Fleisch, sondern auf alle
tierischen Lebensmittel,
also auch auf Eier und
Milchprodukte.

Man sollte viel

frisches Obst und
Gemlse essen.
Vollkornbrot und viel
Mineralwasser sind aber
auch sehr wichtig. Man
sollte am besten ganz auf
Alkohol und fettes Fleisch
verzichten. Es ist gut, auf
die Kalorien zu achten,
eine Diat einzuhalten und
Gymnastik zu machen.
Wenn man dann noch
regelmalig alle drei
Stunden ein bisschen
isst, ist alles bestens.

Nur kurz vor dem
Schlafengehen sollte man
nichts essen.

Man kann wirklich viel
falsch machen. Wenn
man nicht regelmafig
isst, ist das nicht gut.
Viele Menschen mit viel
Stress verzichten auf das
Frihstick oder trinken nur
einen schnellen Kaffee.
Dann sind sie mude. Es
ist auch wichtig, was man
auf dem Teller hat. Viele
essen einfach alles, zum
Beispiel WeiRbrot, Pizza
und Fast Food. Dazu
trinken sie dann viele stf3e
Getranke und achten nicht
auf die Kalorien. So nimmt
man schnell zu und wird
unsportlich.

A. Ben frihstiickt nicht und achtet auch nicht darauf, was er isst.
B. Marta isst kein Fleisch, keine Wurst und keinen Fisch.

C. Ludwig treibt Sport und erndghrt sich gesund.

II. Postuchaj rozmowy i zaznacz, o jakiej sytuacji jest w niej mowa: A, B

czy C. Tekst nr 1.

A. Eine Familie sitzt am Friihstiickstisch und frihstiickt.
B. Eine Familie bereitet gemeinsam das Friihsttick vor.
C. Die Kinder bereiten das Friihstiick fiir ihre Eltern vor.



III. Postuchaj tekstu raz jeszcze i zaznacz, ktére zdania (1-4) sq zgodne z
jej trescia (R), a ktore nie (F). Tekst nr 1.

1. Die Mutter mag kein Fleisch zum Frihstiick. R/F

2. Der Vater mochte zwei Eier und zwei Schinkenbrotchen. R/F
3. Martina mochte kein Ei. R/F

4. Tom isst ein Schinken- und ein Kdsebrotchen. R/F

IV. Po wystuchaniu tekstu zdecyduj, ktore zdania (1-3) sq zgodne z jego
tresciq (R), a ktore nie (F). Tekst nr 2.

1. Das Geschdft ist alt. R/F
2. Die Schokoeier kosten 10 Euro. R/F
3. Die Kunden bekommen Geschenke. R/F

V. Zaznacz wtasciwg reakcje.
1. Powiedz, dlaczego nie smakuje ci zupa.

A. Die Suppe schmeckt mir nicht, aber ich bin hungrig und esse sie.
B. Die Suppe schmeckt mir nicht, denn sie ist zu scharf.
C. Ich habe Lust auf eine Suppe.

2. Powiedz, co zaméwisz w restauracji.

A. Ich méchte keine Pommes.
B. Ich nehme Tomatensuppe mit Reis.
C. Ich esse am liebsten Tomatensuppe von meiner Oma.

3. Wyttumacz, dlaczego nie zamawiasz niczego do picia.

A. Ich habe keinen Hunger.
B. Ich habe Durst, ich nehme Cola.
C. Ich bestelle nichts zum Trinken, denn ich habe keinen Durst.

4. Zaméw co$ do jedzenia.

A. Eine Currywurst mit Brot und Ketchup bitte.
B. Ich esse jetzt eine Bratwurst mit Brot und Ketchup.
C. Was nimmst du zum Essen?

5. Zaméw co$ do picia.

A. Eine Flasche Mineralwasser, mit Kohlensdure bitte.
B. Ich trinke jetzt eine Flasche Orangensaff.
C. Keine Ahnung.



VI. Potqcz wtasciwie ponizsze elementy

1. eine Flasche 2. eine Packung 3. ein Glas 4. ein Kilo 5. vier 6. eine Dose 7. ein
Pfund 8. fiinf Scheiben

A. Mehl B. Schinken C. Mineralwasser D. Apfel E. Mais F. Brétchen

6. Gummibdrchen H. Marmelade

VII. Odpowiedz na pytanie, jaki to ma smak:
Wie schmeckt das?/Wie ist das?

1. Tee mit viel Zucker -s.........

2. Chili-s.......

3.5dlz-s ...

4. Ol/Butter - f........

5. Wasser (85°C) - h...............

6. Kaffee ohne Zucker -b .............

7.Eis (-2°C) - k...........

8. Zitrone - s..................

VIII. Uzupetnij dialog brakujqacymi wypowiedziami. Jedna wypowiedZ zostata
podana dodatkowo i nie pasuje do dialogu.

A. Was mochten Sie? B. Kommt sofort. €. Nehmen Sie bitte Platz!

- Guten Tag! (1)...ccocommrmriricrnn Hier ist die Speisekarte.

- Danke.

- Ich mochte eine Briihe und Wiener Schnitzel mit Kartoffeln und dazu ein
Mineralwasser.



IX. Dokoncz zdania. Zastosuj podane zwroty w odpowiedniej formie.

*spat sein * zu scharf sein * zu fett und ungesund sein * morgens keine Zeit
haben - lecker aussehen

1. Eva isst kein Friihstiick, denn sie ......................

2. Ich nehme ein Stiick Kuchen, denner .......

3. Wir essen keine Hamburger, weil sie ................

4. Ich esse diese chinesische Suppe nicht mehr, weil sie................

5. Wir miissen schon gehen, dennes ...

X. Przettumacz rzeczowniki ztozone na jezyk niemiecki. Pamietaj o
rodzajniku okreslonym.

1. zupa ogérkowa -

. sok jabtkowy -

. kanapka z zottym serem -
. satatka owocowa -

. kanapka z kietbasq -

. safatka ziemniaczana -

. zupa mleczna -
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. herbata z cytrynaq -

XI. Podkresl miejsce, w ktorym mozna ustysze¢ podane zdania.

1. Bitte, hier ist die Speisekarte fiir Sie. im Restaurant / im Geschaft
2. Fuir mich Fisch mit Pommes Frites. im Restaurant / im Geschaft
3. Was mochten Sie trinken? im Restaurant / im Geschaft

4. Ich nehme eine Packung Bonbons. im Restaurant / im Geschaft



XII. Uzupetnij zdania wtasciwg formaq czasownika ,nehmen”.

A. Die Mutter (1) ...................eine Tasse Tee. Und was (2.)................ ihr, Kinder?
B.Ich (3)............eine Cola. (4.)...........duauch eine Cola?

C. Was (5.)..cccccnvemrcennnnn. du? = Ich (6.) .....................einen Hamburger.

D. (7)..ccccccceeeauuun.. ihr auch Pommes? - Nein, wir (8.) ...................Pizza.

XIII. Wpisz odpowiednie okreslenia miar i wag.
- Eine (1) ....................Ol, bitte und eine (2)................ Sardinen.
- Gerne. Sonst noch etwas?

- Ja, ich hdatte gern (3) 200 ... Schinken und (4) ein
halbes............ Rindfleisch. Aha, und noch (5) zwei .................Joghurt.

- Mochten Sie auch Obst oder Gemiise?

- Ja, gerne. Ich mochte Tomaten. Geben Sie mir bitte (6) zwei ..........

XIV. Przettumacz podane w nawiasach fragmenty zdah na jezyk niemiecki.

1.Kannst du (upiec tort).......rvnienns ?

2. Trinkst du Mineralwasser (gazowang czy niegazowana).....................?
3. Sie konnen das Gericht (ha stodko lub na stono) .............. zubereiten.
4. Nimmst du deinen Tee (z cytryna czy bez).........ccocvccnces ?

5. Ich nehme (kietbaske z frytkami) ...,

6. Wir mochten (zrobié satatke) ..o,

XV. Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w odpowiedniej formie.

haben - sein - machen + bekommen * mochten * kosten « nehmen- kosten * kénnen
* haben

1. Wie viel ............................eine Packung Salzstangen?

2. Wir................... heute Orangen im Angebot.



3.Ich .veen....zwei Becher Sahne.

4. ... Sie s0Nst noch einen Wunsch?
B.Sie .5, D6 Euro zuriick.

6. Wie .......................ich Thnen helfen?

7.Das ... 2usammen 15,30 Euro.

8. e Oi@ NOCh @twas trinken?

9. Wie viel ...............die Kartoffeln?

10. .corriiidas alles?

XVI. Potqcz pasujqce do siebie pytania i odpowiedzi.

Was darf's denn sein?

Isst du Gurkensuppe gern?

Was ist du zum Friihstiick?

Magst du Salamibrotchen?

Wie viel kostet eine Flasche Apfelsaft?
Isst du gern Schinkenbrétchen?
Mochtest du etwas trinken?

Wie schmeckt Ihnen die Suppe?

. Nimmst du in die Schule Obst mit?

10. Mochten Sie noch etwas bestellen?
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Zwei Scheiben Brot mit Nutella.

Sie ist sehr lecker.

Nein, ich esse lieber Brot mit Honig.

Nein, nur Brotchen und Wasser.

Ich hatte gern 200 Gramm Kdse und zwei Becher Joghurt.
1,20 Euro.

Ja, aber dann ohne Pfeffer.

Nein, danke. Das ist alles.

Ja, mir schmeckt sie sehr gut.

Nein, ich habe keinen Durst, aber ich bin hungrig.
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XVII. Uzupetnij zdania z ,wie” lub ,als":
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Er trinkt mehr Wasser ................sein Vater.

Eine Tafel Schokolade ist teurer ............ ein Schokoriegel.

Thomas isst so viele Brotchen zum Frihstiick.......... sein dlterer Bruder.
Ein Becher Joghurt kostet so viel ............... ein Becher Sahne.

Markus isst mehr Bonbons .................ich.

Meine Eltern kaufen so oft Getrdnke .............. unsere Grofieltern.

XVIII. Zaznacz wtasciwg odpowiedz.

1.

Hast du Butter gekauft?

A. Ja, einen Becher.

B. Ja, ein Stiick.

Was nimmst du?

A. Ich hdtte gern Vanilleeis mit Schlagsahne.
B. Sachertorte schmeckt mir nicht.

Haben Sie noch einen Wunsch?

A. Ja, ich muss schon zahlen.

B. Ja, geben Sie mir noch zehn Scheiben Schinken.
Schmeckt Thnen die Suppe nicht?

A. Doch, sie ist ausgezeichnet.

B. Doch, sie schmeckt mir nicht.

Wie viel Kartoffeln mochten Sie haben?
A.Vier Scheiben.

B. Ein Pfund bitte.

Tekst czytany. Zrédio: Repetytorium gimnazjalne. Wyd. Pearson
Tekst stuchany. Zrédto: Mit links. Wyd. Pearson



